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TEDENSKI JEDILNIK
(20. 4. 2026 - 24. 4. 2026)

04 /04 - 2026

ZAJTRK D. MALICA KOSILO P. MALICA
PONEDELJEK (20. 4. 2026)
BIO PiglieEn';l KRUH GRAHOVA JUHA (mleko, listna zelena),
& STET & SESEKLJANA PECENKA
OTROSKA PA-ST-ETA - KOKOSJA JABOLKO (IK) (goréiéno seme, listna zelena), SADJE
(mleko, soja, listna zelena), RIZI-BIZI (iist I
PAR‘AplleK S S (IS naSzeoena),
ZELISENI CAJ ESTAVLJENA SOLATA
TOREK (21. 4. 2026)
RZENI KRUH (gluten), PASTA - FIZOL
PISCANCJA PRSA (IK) EKO KEFIR (gluten, jajca, listna zelena),
REZINA SIRA (mleko), (IK), (mleko) JABOLCNA (IK) PITA SADJE
VRDECA REDKVICA (gluten, jajca, mleko),
CAJ Z EKO LIMONO BEZGOV SIRUP Z MELISO
SREDA (22. 4. 2026)
MILIJONSKA JUHA
5 (gluten, jajca, listna zelena),
KORUZNI ZGANCI "
EKO MLEKO (mieko), EKO BANANA P'SCANEfgf{'j'gﬂigcz)UNAJSKo SADJE
JABOLCNI CIPS PIRE KROMPIR (mleko IK),
KITAJSKO ZELJE V SOLATI
CETRTEK (23. 4. 2026)
POLNOZRNATI KRUH (gluten), S o st zeena)
DOMAC RIBJI NAMAZ V OMAKI (iistna zel
(istna zelena), JAGODE ZOROBOVI Chiorer” SADJE
PAPRIKA, PARADIZNIK (gluten,jca, micko)
; gluten, jajca, mleko),
CAJZ EKOLIMONO EKO ZELENA SOLATA
PETEK (24. 4. 2026) - BREZMESNI DAN
EKO CEBULNA JUHA (iistna zelena),
KORUZNI KRUH (gluten), 5 SPAGETI
KISLA SMETANA (1K), (mleko), MESANO (gluten, jajca),
MARMELADA SADJE ZELENJAVNA OMAKA SADJE
CAJ (listna zelena),

RIBANI SIR (IK), (mleko),
ZELENA SOLATA S CICERIKO

LOKALNI DOBAVITELJ - ZIVILO PRIDELANO OZ. PREDELANO NA OBMOCJU LASKEGA, CELJA
(IK) - ZIVILO IMA CERTIFIKAT IZBRANE KAKOVOSTI
BIO/EKO -ZIVILO EKOLOSKE PRIDELAVE / PREDELAVE

Ves €as bivanja v Vrtcu Lasko imajo otroci na voljo nesladkan ¢aj, vodo in sveze sadje.
Prehrana otrok starostnega obdobja (1 - 2) je prilagojena.

Pred delitvijo se veéje kose hrane naseklja oz. nareze na koS¢ke, ocvrta zivila se nadomesti z naravno peéenimi,...
V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih zivil za pripravo jedi, si pridrzujemo pravice do spremembe jedilnika.
Vase pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov: vrteclasko.opzhr@quest.arnes.si

Jedilnik sestavila:
Lea Ferlin v sodelovanju z glavnim kuharjem ter predstavnikom strokovnih delavcev.
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